www.lamontagnaconbarbara.it

Escursiont e gite naturalistiche
PROGRAMMA ADULTI dal 29 giugno al 02 agosto 2020

info@lamontagnaconbarbara.it

Lunedi 29 giugno: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’Quix, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL (€ 10,00)
Mercoledi 1° luglio: “Mete Classiche Alta Valle”

Punta CLOTES e fortificazioni Passo Desertes (QuIX)
altezza mt. 2.879 — dislivello mt. 850 — difficolta EE
Venerdi 3 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”

Gita sul territorio di Sauze d’OQulIx, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL (€ 10,00)
Sabato 4 luglio: dislivello mt. 800 — difficolta E

Lago dei SETTE COLORI (Claviere)

Domenica 5 luglio: dislivello mt. 700/950 — difficolta E
Borgate, Cave, grotte e orrido Rjo Seguret (QUIX)

Domenica 5 luglio: “Luci e ombre della luna”
Breve itinerario hotturno per Catturare |e suggestioni
della luha pienha —Rjtrovo ATL, ore 22,00

Lunedi 6 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”

Gita sul territorio di Sauze d’OQulX, PATROCINATA
dal COMUNE; iscCrizioni e ritrovo presso ATL (€ 10,00)
Mercoledi 8 luglio: “Mete Classiche Alta Valle”

Forte dello JAFFERAU (Bardonecchia)
altezza mt. 2.815 — dislivello mt.1.1200 — difficolta E

Venerdi 10 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’Quix, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL, (€ 10,00)
Sabato 11 luglio: dislivello mt. 350/500 — difficolta T
Rifugi della VALLE STRETTA/Lago VERDE (Bardonecchia)
Domenica 12 luglio: dislivello mt. 600/850 - difficolta E
1 Laghi della VAL CLAREE (Val Clarée)

- Per ogni gita occorre un NUMERO MINIMO di partecipanti

- Attrezzatura e calzature idonee all’escursione

- TRASFERIMENTI CON MEZZI PROPRI, da organizzare in base alle
norme ed al numero dei gitanti (partecipazione spese trasporto)

- Alcune gite sul territorio possono essere facilitate utilizzando
navette o seggiovie considerando il relativo costo aggiuntivo

- LE GIORNATE PROGRAMMATE E GLI ITINERARI POSSONO
ESSERE MODIFICATI IN BASE AL METEO E/O PER QUESTIONI
ORGANIZZATIVE

- LE DESTINAZIONI PROPOSTE POTRANNO ESSERE SOSTITUITE IN
FUNZIONE DEGLI AGGIORNAMENTI NORMATIVE COVID

* CHIAMANDO Barbara 338 8211116

Lunedi 13 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’Qulx, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL (€ 10,00)
Mercoledi 15 luglio: “Mete Classiche Alta Valle”

Forte dello CHABERTON (Monginevro)
altezza mt. 3.131 — dislivello mt.1.300 — difficolta EE

Venerdi 17 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’QuIX, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL (€ 10,00)
Sabato 18 luglio: dislivello mt. 450 — difficolta E

Vallon du FOURNEL e Rjserva Cardo Blu (Briahconnais)
Domenica 19 luglio: dislivello mt. 760 — difficolta T/E
Laghi FOIRONS e cave marmo verde (Bousson)

Lunedi 20 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’QuiX, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL, (€ 10,00)
Martedi 21 luglio: dislivello mt. 760 — difficolta E
Lasghi della FIONIERE (Valle Argentera)

Mercoledi 22 luglio: “Mete Classiche Alta Valle”

GUGLIA ROSSA (Bardonecchia)
altezza mt. 2.545 — dislivello mt. 800 — difficoltd EE

Venerdi 24 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’QuiX, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL, (€ 10,00)
Sabato 25 luglio: dislivello mt. 1.200 — difficoltd EE
Lac de CRISTOL e Vallon de TQULE (Nevache)
Lunedi 27 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’Quix, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL, (€ 10,00)
Mercoledi 29 luglio: “Mete Classiche Alta Valle”

Monte THABOR (Valle Stretta)
altezza mt. 3.178 — dislivello mt. 1.400 — difficolta EE

Venerdi 31 luglio: “Natura, paesaggi, arte e storia”
Gita sul territorio di Sauze d’OQuliX, PATROCINATA
dal COMUNE; iscrizioni e ritrovo presso ATL, (€ 10,00)
Sabato 1°agosto: dislivello mt. 750 — difficolta EE
Lago BERAUDE e Colletto MOUTOUZE (Val Clarée)
Domenica 2 agosto: dislivello mt. 650 — difficoltd E/EE
1l givo dei PEYGU e Fort de la LAUSETTE (col Isoard)

ALTRI ITINERARI, ALTRE DATE SU RICHIESTA!

T=turistico; E= escursionistico; EE= escursionisti esperti /allenati

Tariffe:
GITE MEZZA GIORNATA € 15,00 x persona

- Per la COPERTURA ASSICURATIVA: possibilita di TESSERA ASD

httos://www.chiomontesnortacademv.eu/la-mia-tessera/convenzioni/

(gruppi superiori a 4 persone € 12,00)

GITE PRANZO AL SACCO € 20,00 x persona
(gruppi superiori a 4 persone € 16,00)

Prezzi personalizzati per gruppi numerosi

PRENOTAZIONI, RICHIESTE ed INFORMAZIONI :
- Bawbowra 338 8211116 GUIDA NATURALISTICA

- Ufficio del Turismo Sauze d’Oulx 0122 858009
per le gite di lunedi e venerdi patrocinate dal Comune
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